


3 はじめに

は
じ
め
に

「
あ
な
た
に
と
っ
て
〝
幸
せ
〞
と
は
な
ん
で
す
か
？
」

そ
う
突
然
聞
か
れ
た
ら
、
あ
な
た
は
ど
の
よ
う
に
答
え
ま
す
か
？　

即
答
で
き
る
方
も
い
れ
ば
、

頭
を
悩
ま
す
方
も
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
ひ
ょ
っ
と
し
た
ら
、
馬
鹿
げ
た
質
問
だ
と
鼻
で
笑
う
方
も

お
ら
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

実
際
、
多
く
の
方
は
、
普
段
の
生
活
の
中
で
常
に
〝
幸
せ
〞
と
い
う
こ
と
を
真
剣
に
考
え
る
時
間

や
心
の
余
裕
は
な
い
と
お
っ
し
ゃ
る
で
し
ょ
う
。

し
か
し
、
そ
れ
は
建
前
で
あ
っ
て
、
実
は
大
人
に
な
る
に
つ
れ
て
、
忙
し
い
毎
日
の
生
活
や
仕
事

に
追
わ
れ
、
以
前
ほ
ど
〝
幸
せ
〞
と
い
う
も
の
に
意
識
を
向
け
る
こ
と
が
少
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た

の
が
、
正
直
な
と
こ
ろ
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
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ち
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
か
ら
で
す
。

本
書
に
収
め
ら
れ
た
24
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
は
、
全
て
私
の
実
体
験
を
記
し
た
も
の
で
す
が
、
あ
な
た

が
「
前
向
き
に
立
ち
止
ま
る
手
助
け
」
に
な
れ
れ
ば
と
い
う
想
い
で
記
し
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
す
。

〝
幸
せ
〞
と
は
、
決
し
て
遠
く
に
あ
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
か
と
い
っ
て
、
す
ぐ
そ
ば
に
あ
る

も
の
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。〝
幸
せ
〞
と
は
、
私
た
ち
自
身
の
も
の
の
見
方
次
第
で
、
遠
い
も
の
に
も

近
い
も
の
に
も
な
る
の
で
す
。

　
新
し
い
〝
幸
せ
〞
の
価
値
観
を
、
ぜ
ひ
あ
な
た
の
心
と
行
い
で
手
に
し
て
み
て
下
さ
い
。
本
書
の

タ
イ
ト
ル
で
も
あ
る
「
小
さ
な
幸
せ
」
こ
そ
、
人
生
に
お
い
て
実
は
最
も
大
切
に
す
べ
き
も
の
だ
と
、

皆
さ
ま
に
知
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

大
來
尚
順

む
し
ろ
自
分
へ
の
大
切
な
問
い
を
蔑

な
い
が
しろ
に
す
る
よ
う
に
な
っ
た
と
言
っ
た
ほ
う
が
よ
い
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

そ
ん
な
方
に
こ
そ
読
ん
で
い
た
だ
き
た
い
の
が
、
本
書
で
す
。
な
か
な
か
機
会
が
な
い
か
ら
こ
そ
、

こ
の
本
を
通
じ
て
〝
幸
せ
〞
と
い
う
も
の
を
い
ま
一
度
考
え
直
し
て
み
て
ほ
し
い
の
で
す
。

な
ぜ
な
ら
ば
、
今こ

ん

日に
ち

、
多
く
の
方
が
〝
幸
せ
〞
と
「
欲
」
を
混
同
し
、
不
満
足
と
い
う
苦
し
み
の

渦
の
中
に
陥
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
気
が
す
る
か
ら
で
す
。

そ
の
渦
か
ら
抜
け
出
す
た
め
に
は
、
溺
れ
る
か
の
よ
う
に
慌
て
て
バ
タ
バ
タ
す
る
の
で
は
な
く
、

ま
ず
心
を
落
ち
着
け
て
み
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
す
る
と
冷
静
に
そ
の
渦
か
ら
脱
出
す
る
方
法
が
見

出
せ
る
よ
う
に
な
っ
て
く
る
は
ず
で
す
。

人
は
、
と
き
と
し
て
立
ち
止
ま
る
こ
と
も
必
要
で
す
。
ひ
ょ
っ
と
す
る
と
、
立
ち
止
ま
る
こ
と
に

勇
気
が
必
要
な
方
も
お
ら
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
れ
は
、
自
分
が
何
年
、
何
十
年
と
正
し
い
と

思
っ
て
い
た
も
の
が
、
実
は
儚は

か
ない
も
の
で
あ
る
と
気
づ
き
、
自
分
が
守
っ
て
き
た
も
の
が
崩
れ
落
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1

自
分
を
さ
ら
け
出
す
こ
と
の
大
切
さ

⁃⁃
落
ち
着
き
を
取
り
戻
し
て
い
く
感
覚

私
の
実
家
に
は
リ
リ
ー
と
い
う
名
前
の
、
黒
色
の
ラ
ブ
ラ
ド
ー
ル
・
レ
ト
リ
ー
バ
ー
が
い
ま
す
。

今
は
四
歳
で
、
人
間
の
歳
で
い
う
と
だ
い
た
い
三
十
歳
前
後
に
な
り
ま
す
。

私
は
、「
大
の
」
と
い
う
形
容
句
が
い
く
つ
あ
っ
て
も
足
り
な
い
く
ら
い
、
大
の
犬
好
き
で
す
。

し
か
し
今
は
、
仕
事
の
関
係
上
、
地
元
か
ら
遠
く
離
れ
て
生
活
し
て
い
る
た
め
、
実
家
へ
戻
る
の

は
月
に
一
度
程
度
で
す
。
大
好
き
な
リ
リ
ー
に
も
月
に
一
度
し
か
会
え
ま
せ
ん
。
そ
ん
な
中
で
も
、

月
一
度
の
帰
省
時
に
必
ず
行
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
リ
リ
ー
の
シ
ャ
ン
プ
ー
で
す
。

リ
リ
ー
も
楽
し
み
に
し
て
い
る
よ
う
で
、
私
が
実
家
に
帰
っ
て
姿
を
見
せ
る
と
、
ジ
ャ
ン
プ
を
し

て
体
全
体
を
使
っ
て
喜
び
を
表
現
し
、
み
ず
か
ら
シ
ャ
ン
プ
ー
を
す
る
場
所
に
移
動
し
、
し
っ
ぽ
を

振
り
な
が
ら
お
座
り
を
し
て
待
っ
て
い
ま
す
。
本
当
に
可
愛
い
犬
で
す
。

先
日
も
実
家
に
帰
省
し
、
い
つ
も
の
よ
う
に
リ
リ
ー
の
シ
ャ
ン
プ
ー
を
し
ま
し
た
。
し
か
し
、
私

は
シ
ャ
ン
プ
ー
を
し
な
が
ら
無
意
識
に
愚ぐ

痴ち

を
こ
ぼ
し
始
め
ま
し
た
。

帰
省
前
に
仕
事
で
ち
ょ
っ
と
し
た
ト
ラ
ブ
ル
が
あ
り
、「
職
場
で
こ
ん
な
こ
と
を
言
わ
れ
た
」「
ど

う
し
て
自
分
が
あ
れ
こ
れ
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
か
」
な
ど
、
ブ
ツ
ブ
ツ
と
独
り
言
の
よ
う
に
愚

痴
を
言
い
始
め
た
の
で
す
。

不
思
議
な
こ
と
に
、
愚
痴
を
こ
ぼ
し
始
め
る
と
止
ま
ら
ず
、
当
初
の
仕
事
の
ト
ラ
ブ
ル
の
こ
と
と

は
ま
っ
た
く
関
係
の
な
い
、
嫌
な
過
去
の
出
来
事
な
ど
も
思
い
出
し
、
リ
リ
ー
の
体
全
体
を
シ
ャ
ン

プ
ー
す
る
手
の
動
き
も
雑
に
な
り
、
気
持
ち
は
あ
ま
り
穏
や
か
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

気
が
つ
け
ば
私
は
無
言
に
な
り
、
リ
リ
ー
の
シ
ャ
ン
プ
ー
を
終
え
て
い
ま
し
た
。
き
れ
い
な
水
で
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す
る
と
、
そ
れ
ま
で
気
に
留
め
て
い
な
か
っ
た
風
を
感
じ
、
そ
の
風
で
揺
れ
る
木
々
の
葉
の
こ
す

れ
る
音
な
ど
が
聞
こ
え
、
周
り
の
景
色
が
目
に
入
っ
て
く
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。
心
の
ざ
わ
つ

き
は
本
来
の
視
覚
や
感
覚
を
曇
ら
せ
て
し
ま
う
こ
と
を
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。

⁃⁃
心
を
鎮
め
ら
れ
る
場
所

私
は
リ
リ
ー
の
こ
の
姿
勢
に
、
二
つ
の
こ
と
を
思
い
ま
し
た
。

一
つ
は
、
は
た
し
て
自
分
が
他
に
対
し
て
こ
の
よ
う
な
姿
勢
を
持
つ
こ
と
が
で
き
る
か
ど
う
か
と

い
う
こ
と
で
す
。
正
直
に
言
う
と
、
毎
日
が
自
分
の
こ
と
で
精
一
杯
な
私
に
は
、
他
に
対
し
て
全
て

受
け
入
れ
る
よ
う
に
耳
を
傾
け
受
け
と
め
る
こ
と
は
非
常
に
難
し
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
し
た
。

た
だ
聞
く
だ
け
な
ら
聞
い
て
い
る
ふ
り
は
で
き
ま
す
が
、
リ
リ
ー
の
よ
う
に
相
手
に
安
心
さ
せ
る

こ
と
は
到
底
無
理
な
こ
と
で
す
。
私
を
包
み
込
も
う
と
す
る
リ
リ
ー
の
優
し
さ
に
感
謝
せ
ざ
る
を
え

ま
せ
ん
。

泡
を
洗
い
流
し
、
タ
オ
ル
で
顔
を
ワ
サ
ワ
サ
ッ
と
拭
い
て
あ
げ
る
と
、
じ
っ
と
私
を
見
つ
め
る
リ

リ
ー
の
優
し
い
顔
が
あ
り
ま
し
た
。

す
る
と
、
リ
リ
ー
は
急
に
私
の
顔
を
ペ
ロ
リ
と
な
め
ま
し
た
。

そ
の
瞬
間
、
私
は
、
自
分
が
愚
痴
を
言
っ
て
い
る
間
、
リ
リ
ー
は
動
き
も
せ
ず
た
だ
ず
っ
と
聞
い

て
く
れ
て
い
た
こ
と
に
気
が
つ
き
ま
し
た
。

愚
痴
を
言
い
、
雑
な
手
つ
き
で
シ
ャ
ン
プ
ー
す
る
私
を
そ
の
ま
ま
受
け
止
め
る
か
の
よ
う
に
、
リ

リ
ー
は
私
の
愚
痴
が
終
わ
る
ま
で
ず
っ
と
座
っ
て
私
を
見
つ
め
て
く
れ
て
い
た
の
で
す
。

そ
し
て
、
ペ
ロ
リ
と
顔
を
な
め
て
く
れ
た
リ
リ
ー
の
し
ぐ
さ
は
、
私
に
「
全
部
そ
の
ま
ま
で
い
い

よ
」「
大
丈
夫
」
と
言
っ
て
く
れ
て
い
る
か
の
よ
う
で
し
た
。

ま
さ
に
「
全
肯
定
」
さ
れ
た
気
持
ち
に
な
り
、
ざ
わ
ざ
わ
し
た
気
持
ち
が
少
し
ず
つ
穏
や
か
に
な

り
、
落
ち
着
き
を
取
り
戻
し
て
い
く
感
覚
を
覚
え
ま
し
た
。
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れ
で
す
が
、
必
ず
限
界
が
あ
り
ま
す
。
人
は
あ
る
程
度
ま
で
は
我
慢
で
き
ま
す
が
、
い
つ
か
爆
発
し

て
し
ま
い
ま
す
。

極
端
な
話
、
こ
れ
が
暴
言
、
暴
力
、
犯
罪
に
繋
が
っ
て
し
ま
う
と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

大
事
な
の
は
、
こ
の
ス
ト
レ
ス
が
爆
発
す
る
前
に
リ
リ
ー
ス
（
解
放
）
す
る
こ
と
で
す
。
そ
の
方

法
は
、
お
酒
を
飲
ん
だ
り
、
美
味
し
い
も
の
を
食
べ
た
り
、
カ
ラ
オ
ケ
で
歌
を
歌
っ
た
り
、
買
い
物

を
し
た
り
、
そ
の
方
な
り
で
す
。

ど
れ
も
そ
の
方
な
り
の
ス
ト
レ
ス
発
散
に
繋
が
っ
て
い
る
の
で
あ
れ
ば
、
ま
っ
た
く
問
題
の
な
い

こ
と
で
す
。

し
か
し
、
異
な
る
視
点
か
ら
見
て
み
る
と
、
こ
れ
ら
は
一
時
的
に
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
る
私
た
ち
の

感
覚
を
麻ま

痺ひ

さ
せ
て
い
る
の
で
あ
っ
て
、
本
当
の
意
味
で
は
ス
ト
レ
ス
の
リ
リ
ー
ス
（
解
放
）
に
は

な
っ
て
い
な
い
こ
と
も
多
い
の
で
す
。

明
確
に
言
え
ば
、
実
は
ス
ト
レ
ス
で
動
揺
し
て
い
る
心
に
さ
ら
に
刺
激
を
与
え
、
よ
り
心
の
動
揺

も
う
一
つ
は
、「
か
っ
こ
う
を
つ
け
な
い
姿
」「
見
栄
を
張
ら
な
い
姿
」「
自
分
に
嘘
を
つ
か
な
い

姿
」
で
い
ら
れ
る
時
間
の
大
切
さ
で
す
。

よ
く
考
え
て
み
る
と
、
最
近
、
自
分
自
身
の
姿
を
そ
の
ま
ま
さ
ら
け
出
せ
る
場
所
や
機
会
が
な
く
、

改
め
て
こ
う
い
っ
た
時
間
の
重
要
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

私
た
ち
は
、
社
会
に
生
き
る
中
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
々
や
物
事
と
繋つ

な

が
り
を
も
っ
て
生
活
し
て
い

ま
す
。
直
接
的
、
間
接
的
、
目
に
見
え
る
、
目
に
見
え
な
い
、
そ
の
他
さ
ま
ざ
ま
な
形
態
が
あ
り
ま

す
が
、
繋
が
り
の
中
で
生
き
て
い
る
こ
と
は
事
実
で
す
。

そ
れ
故
、
と
き
と
し
て
物
事
を
円
滑
に
進
め
る
た
め
に
、
自
分
の
気
持
ち
を
抑
え
て
周
囲
に
合
わ

せ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

職
場
の
人
間
関
係
や
ご
近
所
づ
き
合
い
な
ど
が
い
い
例
で
し
ょ
う
。

こ
れ
は
と
て
も
ス
ト
レ
ス
の
溜
ま
る
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。
我
慢
で
き
る
許
容
範
囲
は
人
そ
れ
ぞ
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現
代
人
は
日
頃
、
い
ろ
い
ろ
な
ス
ト
レ
ス
に
耐
え
な
が
ら
生
活
を
し
、
複
雑
な
感
情
を
内
に
秘
め

て
生
活
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

と
き
と
し
て
、
そ
の
よ
う
な
自
分
に
嫌
悪
感
を
持
つ
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、

こ
れ
は
人
と
し
て
当
た
り
前
の
こ
と
で
す
。

あ
な
た
を
、
あ
な
た
の
ま
ま
受
け
と
め
て
く
れ
る
場
所
を
ぜ
ひ
作
っ
て
あ
げ
て
下
さ
い
。

心
の
動
き
が
穏
や
か
な
と
き
ほ
ど
、
気
持
ち
が
よ
い
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
実
は
こ
れ
も
、
尊
い

幸
せ
の
一
つ
な
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

を
掻
き
立
て
て
し
ま
い
か
ね
な
い
の
で
す
。
い
わ
ゆ
る
、
火
に
油
を
注
ぐ
状
態
で
す
。

で
は
ス
ト
レ
ス
の
リ
リ
ー
ス
を
ど
の
よ
う
に
す
る
の
か
と
い
う
と
、
そ
れ
は
心
を
刺
激
せ
ず
に
落

ち
着
か
せ
て
い
く
こ
と
で
す
。
別
の
言
い
方
を
す
る
な
ら
ば
「
自
分
を
振
り
返
る
場
所
」
を
持
つ
こ

と
で
す
。
肩
の
力
を
抜
い
て
、
他
人
に
は
決
し
て
さ
ら
け
出
す
こ
と
の
で
き
な
い
本
性
を
「
そ
の
ま

ま
」
預
け
る
こ
と
の
で
き
る
場
所
を
持
つ
の
で
す
。

こ
う
聞
く
と
、
ど
こ
か
遠
く
の
特
別
な
場
所
に
行
く
必
要
を
感
じ
る
方
も
い
ま
す
が
、
そ
れ
だ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
お
風
呂
、
近
く
の
公
園
、
近
く
の
山
な
ど
、
何
も
考
え
ず
た
だ
力
を
抜
き
、
一

人
で
時
間
を
過
ご
せ
る
場
所
で
あ
れ
ば
ど
こ
で
も
い
い
の
で
す
。

私
の
よ
う
に
実
家
の
愛
犬
の
前
で
も
い
い
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
の
場
所
を
、
自
分
を
包
み

込
み
「
全
肯
定
」
し
て
く
れ
る
場
所
と
し
て
決
め
る
こ
と
で
す
。

一
度
こ
の
よ
う
な
場
所
を
作
る
と
、
そ
こ
が
自
分
の
拠
り
ど
こ
ろ
（
場
所
）
と
な
り
、
自
分
の
オ

ン
と
オ
フ
を
切
り
替
え
ら
れ
る
大
切
な
場
所
と
時
間
に
な
り
ま
す
。
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2

散
歩
が
思
い
出
さ
せ
て
く
れ
る
気
持
ち

も
、
川
や
山
な
ど
を
目
印
に
分
か
れ
る
地
域
ご
と
に
家
々
が
並
び
、
実
は
自
分
の
家
の
周
り
以
外
は

未
知
の
世
界
だ
っ
た
り
し
ま
す
。

昔
は
地
域
で
お
祭
り
や
忘
年
会
な
ど
が
あ
り
、
そ
の
地
域
の
人
々
が
顔
を
合
わ
せ
る
機
会
も
頻
繁

に
あ
っ
た
の
で
す
が
、
今
で
は
そ
の
よ
う
な
催
し
は
少
な
く
な
り
ま
し
た
。

私
の
地
元
で
の
時
間
は
、
大
学
進
学
の
た
め
に
地
元
を
離
れ
た
高
校
卒
業
ま
で
で
止
ま
っ
て
お
り
、

そ
れ
以
降
の
地
域
の
環
境
や
人
間
関
係
は
よ
く
わ
か
ら
な
い
の
で
す
。

し
か
し
、
恐
る
恐
る
微
か
な
記
憶
を
た
よ
り
に
歩
い
て
い
る
と
、
思
わ
ぬ
出
来
事
に
遭
遇
し
ま
し

た
。
例
え
ば
、
幼
い
頃
に
友
人
た
ち
と
自
転
車
を
こ
い
で
探
索
し
て
見
つ
け
、
い
ろ
い
ろ
な
お
も

ち
ゃ
を
持
ち
込
ん
で
い
た
秘
密
基
地
の
場
所
の
前
を
通
っ
た
り
、
小
学
校
・
中
学
校
の
同
級
生
の
お

母
さ
ん
に
ば
っ
た
り
出
会
い
、
あ
の
頃
に
浸
り
な
が
ら
立
ち
話
を
し
た
り
、
と
て
も
懐
か
し
い
思
い

出
の
数
々
と
遭
遇
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

そ
し
て
何
よ
り
も
嬉
し
く
感
じ
た
の
が
、
あ
る
少
年
と
す
れ
違
っ
た
こ
と
で
し
た
。
遠
回
り
し
て
、

⁃⁃
思
い
出
と
の
遭
遇

先
日
、
生
ま
れ
育
っ
た
地
元
へ
帰
省
し
た
と
き
の
こ
と
で
す
。
夕
方
に
愛
犬
リ
リ
ー
の
散
歩
へ
出

か
け
ま
し
た
。
い
つ
も
は
、
近
く
に
あ
る
川
の
土
手
を
端
か
ら
端
ま
で
歩
き
、
Ｕ
タ
ー
ン
し
て
戻
っ

て
く
る
と
い
う
道
程
で
す
。
距
離
に
し
て
、
約
一
・
五
キ
ロ
。
時
間
に
す
れ
ば
四
十
分
ほ
ど
で
、
愛

犬
と
の
昔
か
ら
変
わ
ら
な
い
散
歩
コ
ー
ス
で
す
。

し
か
し
、
先
日
は
天
気
も
よ
く
、
時
間
に
余
裕
が
あ
っ
た
の
で
、
い
つ
も
と
は
違
う
ル
ー
ト
を
通

り
、
滅
多
に
行
か
な
い
川
を
渡
っ
た
隣
の
地
域
ま
で
出
か
け
ま
し
た
。

私
の
地
元
は
山
口
県
に
あ
る
本
当
に
小
さ
な
田
舎
町
で
す
が
、
そ
ん
な
小
さ
な
田
舎
町
と
い
え
ど
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り
ま
し
た
。
少
年
は
自
転
車
を
停
め
て
、
川
で
ど
ん
な
魚
が
釣
れ
る
の
か
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
私

は
「
頑
張
っ
て
」
と
伝
え
、
お
座
り
し
て
待
っ
て
い
た
リ
リ
ー
と
の
散
歩
に
戻
り
ま
し
た
。

そ
し
て
し
ば
ら
く
歩
き
、
土
手
を
Ｕ
タ
ー
ン
し
て
戻
っ
て
く
る
と
、
釣
り
を
終
え
た
少
年
と
ま
た

再
会
し
た
の
で
す
。
そ
し
て
少
年
は
、
バ
ケ
ツ
の
中
を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
の
中
に
は
、
大
き

な
フ
ナ
一
匹
と
ハ
ヤ
と
い
う
川
魚
が
二
匹
泳
い
で
い
ま
し
た
。
見
事
に
釣
り
上
げ
た
よ
う
で
し
た
。

彼
の
イ
キ
イ
キ
し
た
目
に
、
私
は
と
て
も
癒い

や
さ
れ
、
心
か
ら
何
か
一
つ
の
こ
と
を
本
気
で
楽
し

む
と
い
う
、
今
の
自
分
に
は
欠
け
て
い
る
よ
う
な
感
覚
を
そ
の
少
年
に
思
い
出
さ
せ
て
も
ら
い
ま

し
た
。

目
ま
ぐ
る
し
い
日
々
の
生
活
に
追
わ
れ
、
自
分
が
余
計
な
こ
と
ば
か
り
に
気
を
取
ら
れ
す
ぎ
て
い

て
「
本
来
自
分
が
集
中
す
べ
き
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
な
い
」
と
反
省
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

よ
う
や
く
い
つ
も
の
川
の
土
手
の
散
歩
コ
ー
ス
を
歩
き
始
め
る
と
、
遠
く
か
ら
器
用
に
バ
ケ
ツ
と
釣

り
竿
を
担
い
で
、
自
転
車
に
乗
る
少
年
が
目
に
入
り
ま
し
た
。

私
の
地
元
は
過
疎
地
域
で
、
滅
多
に
子
ど
も
を
見
る
こ
と
は
な
い
の
で
す
が
、
半
袖
半
ズ
ボ
ン
姿

の
元
気
ハ
ツ
ラ
ツ
な
小
学
三
、四
年
生
く
ら
い
の
男
の
子
が
こ
ち
ら
に
向
か
っ
て
き
た
の
で
す
。
そ

の
姿
に
、
私
は
自
分
の
昔
の
姿
を
重
ね
ま
し
た
。

私
は
小
さ
い
頃
、
魚
釣
り
が
大
好
き
で
し
た
。
い
つ
も
バ
ケ
ツ
を
自
転
車
の
ハ
ン
ド
ル
に
掛
け
、

釣
り
竿
、
網
、
銛も

り

を
器
用
に
持
っ
て
自
転
車
に
乗
り
、
時
間
を
忘
れ
て
近
所
の
川
や
溝
に
入
っ
て
は
、

魚
を
追
っ
か
け
回
し
て
い
ま
し
た
。

そ
し
て
、
そ
の
少
年
を
見
た
と
き
、
一
瞬
私
は
そ
ん
な
昔
の
自
分
の
姿
と
重
ね
合
わ
せ
て
い
た
の

で
す
。
名
前
も
知
ら
な
い
少
年
は
、
私
に
「
こ
ん
に
ち
は
」
と
声
を
掛
け
て
く
れ
た
の
で
、
私
も

「
こ
ん
に
ち
は
」
と
返
事
を
し
ま
し
た
。

そ
こ
で
私
が
「
ど
ん
な
魚
を
釣
る
の
？
」
と
聞
く
と
、「
フ
ナ
で
す
」
と
い
う
大
き
な
返
事
が
あ
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こ
れ
を
心
理
学
の
分
野
で
は
「
モ
ン
キ
ー
マ
イ
ン
ド
」
と
言
う
よ
う
で
す
。
こ
れ
は
と
て
も
疲
れ

る
こ
と
で
す
が
、
私
た
ち
の
多
く
は
無
意
識
に
こ
の
「
モ
ン
キ
ー
マ
イ
ン
ド
」
に
陥
っ
て
い
る
の
で

す
。
率
直
に
言
え
ば
、
無
駄
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
使
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

そ
ん
な
「
モ
ン
キ
ー
マ
イ
ン
ド
」
を
抜
け
出
す
方
法
の
一
つ
と
し
て
、
私
は
散
歩
を
し
ま
す
。
外

を
歩
き
、
自
然
の
中
に
自
分
を
置
く
こ
と
で
、
狭
ま
っ
た
自
分
の
視
野
を
広
げ
る
の
で
す
。
散
歩
す

る
と
き
は
考
え
ご
と
を
す
る
の
で
は
な
く
、
た
だ
景
色
を
見
回
し
な
が
ら
歩
き
ま
す
。

す
る
と
、
思
わ
ぬ
こ
と
に
気
が
つ
い
た
り
、
新
し
い
考
え
や
感
覚
に
出
会
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

例
え
ば
、
道
路
に
並
ぶ
花
壇
に
綺
麗
な
花
を
見
つ
け
た
り
、
獲
得
し
た
食
糧
を
一
生
懸
命
に
運
ぶ

は
た
ら
き
者
の
ア
リ
を
見
つ
け
た
り
す
る
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
そ
し
て
こ
う
考
え
る
の
で
す
。

「
自
分
が
見
て
い
る
景
色
は
、
世
の
中
で
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
が
同
時
に
起
こ
っ
て
い
る
こ
と
の
重
な

り
合
い
の
一
つ
で
あ
り
、
自
分
も
そ
の
景
色
の
ほ
ん
の
一
部
な
の
だ
」
と
。

⁃⁃
意
図
し
な
い
自
分
と
の
対
話

私
は
散
歩
が
大
好
き
で
す
。
特
に
何
か
を
考
え
る
た
め
の
時
間
で
は
な
く
、
た
だ
歩
く
こ
と
で
、

本
来
の
自
分
の
中
に
あ
っ
て
忘
れ
か
け
て
い
た
純
粋
な
気
持
ち
や
、
心
の
落
ち
着
き
を
取
り
戻
す
こ

と
が
で
き
る
か
ら
で
す
。

別
の
言
葉
で
言
う
と
「
意
図
し
な
い
自
分
と
の
対
話
の
時
間
」
だ
か
ら
で
す
。

日
頃
、
私
た
ち
は
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
考
え
す
ぎ
て
、
あ
ち
ら
こ
ち
ら
に
意
識
を
ち
り
ば
め
て
い

ま
す
。
な
か
な
か
一
つ
の
こ
と
に
集
中
で
き
ず
、
結
局
は
全
て
が
中
途
半
端
に
な
っ
て
し
ま
い
、
何

を
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
か
わ
か
ら
な
い
と
い
う
「
負
の
ス
パ
イ
ラ
ル
」
に
陥
っ
て
し
ま
う
こ
と
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

こ
れ
は
、
ま
さ
に
猿
が
木
々
の
枝
か
ら
枝
へ
と
飛
び
移
る
よ
う
に
、
私
た
ち
の
意
識
が
い
ろ
い
ろ

な
と
こ
ろ
に
飛
ん
で
し
ま
う
様
子
で
す
。
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自
分
で
自
分
の
首
を
絞
め
て
い
た
「
苦
し
み
の
原
因
」
を
知
る
と
い
う
の
も
、
実
は
幸
せ
な
こ
と

だ
と
私
は
思
い
ま
す
。

原
因
が
わ
か
れ
ば
、
そ
の
対
処
方
法
も
思
い
つ
き
ま
す
。
そ
ん
な
こ
と
を
考
え
る
と
き
に
も
、
散

歩
は
と
て
も
有
効
で
す
。

　
さ
あ
、
ち
ょ
っ
と
外
へ
出
か
け
て
み
ま
せ
ん
か
？

す
る
と
、
何
か
大
き
く
不
思
議
な
も
の
に
包
ま
れ
て
私
た
ち
は
生
か
さ
れ
て
い
る
と
い
う
感
覚
を

持
つ
の
で
す
。
こ
れ
が
「
意
図
し
な
い
自
分
と
の
対
話
の
時
間
」
で
す
。

今
日
、
現
代
社
会
が
効
率
を
求
め
、
一
度
に
多
く
の
こ
と
を
こ
な
す
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
る
風

潮
が
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ
は
多
く
の
人
々
の
「
モ
ン
キ
ー
マ
イ
ン
ド
」
に
バ
ナ
ナ
を
与
え
て
、
さ
ら

に
頭
の
混
乱
に
拍
車
を
か
け
て
い
る
の
で
す
。

言
い
替
え
れ
ば
、
そ
う
い
う
風
潮
が
私
た
ち
の
成
す
べ
き
こ
と
の
多
く
を
、
中
途
半
端
に
さ
せ
て

い
る
の
で
す
。
人
に
よ
っ
て
は
こ
の
よ
う
な
要
求
に
対
応
で
き
る
人
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

そ
も
そ
も
無
理
に
他
の
人
々
に
合
わ
せ
る
必
要
は
な
い
の
で
す
。

自
分
を
見
失
わ
ず
、
一
つ
ひ
と
つ
丁
寧
に
気
持
ち
を
込
め
て
物
事
に
取
り
組
ん
で
い
く
こ
と
が
、

結
果
的
に
は
「
効
率
が
い
い
」
と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

散
歩
と
は
、
本
来
の
自
分
を
思
い
出
さ
せ
て
く
れ
、
ま
た
自
分
の
今
の
立
ち
位
置
を
確
認
さ
せ
て

く
れ
る
一
つ
の
お
手
軽
な
手
段
で
す
。
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3

食
べ
物
を
い
た
だ
く
と
い
う
こ
と

私
の
右
横
の
テ
ー
ブ
ル
に
一
組
の
家
族
が
案
内
さ
れ
座
っ
て
い
ま
し
た
。
お
父
さ
ん
、
お
母
さ
ん
、

そ
し
て
小
学
生
く
ら
い
の
娘
さ
ん
二
人
の
四
人
家
族
で
し
た
。

テ
ー
ブ
ル
に
座
る
な
り
、
皆
さ
ん
嬉
し
そ
う
に
メ
ニ
ュ
ー
を
開
き
、
何
を
注
文
し
よ
う
か
話
し
は

じ
め
ま
し
た
。
す
る
と
、
お
父
さ
ん
が
上
の
娘
さ
ん
に
「
も
う
高
学
年
に
な
る
ん
だ
か
ら
、
今
日
か

ら
お
子
さ
ま
メ
ニ
ュ
ー
で
は
な
く
、
普
通
の
大
人
が
注
文
す
る
メ
ニ
ュ
ー
か
ら
選
ら
ん
で
み
て
ご
ら

ん
」
と
伝
え
る
声
が
聞
こ
え
て
き
ま
し
た
。

お
姉
ち
ゃ
ん
は
注
文
の
選
択
肢
が
増
え
た
こ
と
、
そ
し
て
自
分
が
大
人
に
な
っ
た
気
分
で
嬉
し
い

の
か
、
楽
し
そ
う
に
メ
ニ
ュ
ー
を
の
ぞ
き
込
ん
で
い
ま
し
た
。

そ
し
て
、
注
文
し
た
料
理
が
届
く
と
、
そ
の
量
の
多
さ
に
驚
い
た
よ
う
で
し
た
が
、
手
を
合
わ
せ

て
「
い
た
だ
き
ま
す
」
と
口
に
し
て
か
ら
食
事
を
し
始
め
ま
し
た
。
私
は
ち
ょ
う
ど
コ
ー
ヒ
ー
を
飲

み
終
え
た
の
で
、
休
憩
を
止
め
て
仕
事
に
戻
り
ま
し
た
。

そ
れ
か
ら
し
ば
ら
く
す
る
と
、
隣
の
テ
ー
ブ
ル
か
ら
泣
き
声
が
聞
こ
え
て
き
た
の
で
、
横
を
見
て

⁃⁃
忘
れ
て
し
ま
っ
た
眼
差
し

私
は
よ
く
近
所
の
フ
ァ
ミ
リ
ー
レ
ス
ト
ラ
ン
を
仕
事
で
利
用
し
ま
す
。
自
宅
だ
と
、
な
か
な
か
集

中
で
き
な
い
と
い
う
こ
と
も
あ
っ
て
、
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
を
持
ち
込
み
、
簡
単
な
食
事
と
ド
リ
ン
ク

バ
ー
を
頼
み
、
夜
遅
く
ま
で
仕
事
を
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

先
日
、
週
末
に
大
量
の
仕
事
が
あ
っ
た
の
で
、
い
つ
も
よ
り
少
し
早
い
午
後
の
お
茶
の
時
間
帯
か

ら
フ
ァ
ミ
リ
ー
レ
ス
ト
ラ
ン
に
行
き
、
仕
事
を
し
て
い
ま
し
た
。
一
段
落
し
、
ふ
と
時
計
を
見
る
と
、

も
う
夕
飯
ど
き
の
時
間
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

休
憩
し
よ
う
と
席
を
立
ち
、
ド
リ
ン
ク
バ
ー
で
カ
ッ
プ
に
コ
ー
ヒ
ー
を
入
れ
て
戻
っ
て
く
る
と
、
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も
う
一
つ
は
、
お
父
さ
ん
と
お
母
さ
ん
の
教
育
で
す
。
お
姉
ち
ゃ
ん
の
、
こ
の
優
し
い
眼
差
し
を

育
ん
だ
の
は
、
お
父
さ
ん
と
お
母
さ
ん
の
教
育
の
は
ず
で
す
。
私
も
子
ど
も
を
持
つ
親
で
す
が
、
ど

の
よ
う
な
育
て
方
を
す
れ
ば
こ
ん
な
に
優
し
い
眼
差
し
を
持
つ
子
ど
も
に
育
て
る
こ
と
が
で
き
る
の

か
、
直
接
お
聞
き
し
た
い
く
ら
い
で
し
た
。

見
た
と
こ
ろ
、
私
よ
り
少
し
年
上
の
ご
夫
婦
で
し
た
が
、
本
当
に
素
晴
ら
し
い
方
々
な
の
だ
ろ
う

と
尊
敬
の
念
を
抱
き
ま
し
た
。

⁃⁃
食
事
を
摂
取
す
る
と
い
う
こ
と
の
意
味

普
段
、
私
た
ち
は
当
然
の
よ
う
に
食
事
を
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
が
、
食
事
の
前
に
手
を
合
わ
せ

て
「
い
た
だ
き
ま
す
」
と
口
に
さ
れ
て
い
る
方
は
ど
れ
く
ら
い
い
ら
っ
し
ゃ
る
で
し
ょ
う
か
。

食
前
の
「
い
た
だ
き
ま
す
」
の
「
い
た
だ
く
」
は
、「
食
べ
物
を
い
た
だ
く
」「
食
べ
物
を
作
っ
た

み
る
と
、
さ
っ
き
の
お
姉
ち
ゃ
ん
が
む
せ
び
泣
い
て
い
た
の
で
す
。

お
父
さ
ん
も
お
母
さ
ん
も
突
然
の
こ
と
で
驚
き
、
泣
い
て
い
る
理
由
を
お
姉
ち
ゃ
ん
に
聞
い
て
い

ま
し
た
。
す
る
と
、
お
姉
ち
ゃ
ん
は
「
ご
飯
を
全
部
食
べ
る
こ
と
が
で
き
な
い
」「
食
べ
物
が
か
わ

い
そ
う
」
と
答
え
、
ま
た
泣
き
始
め
た
の
で
す
。

お
父
さ
ん
と
お
母
さ
ん
は
思
わ
ず
顔
を
見
合
わ
せ
、
ニ
コ
リ
と
微
笑
み
、「
大
丈
夫
」「
お
父
さ
ん

が
食
べ
て
あ
げ
る
か
ら
、
心
配
し
な
く
て
い
い
よ
」
と
優
し
い
声
を
か
け
慰な

ぐ
さめ
て
い
ま
し
た
。

私
は
、
隣
で
勝
手
に
二
つ
の
こ
と
に
感
心
し
、
し
ば
ら
く
仕
事
が
手
に
つ
か
な
く
な
り
ま
し
た
。

一
つ
は
、
お
姉
ち
ゃ
ん
の
食
べ
物
に
対
す
る
優
し
い
気
持
ち
で
す
。
私
は
こ
の
よ
う
な
優
し
い
気

持
ち
を
し
ば
ら
く
忘
れ
て
し
ま
っ
て
い
た
気
が
し
ま
し
た
。
感
謝
し
て
食
べ
物
を
摂
取
す
る
こ
と
は

あ
っ
て
も
、「
か
わ
い
そ
う
」
と
い
う
気
持
ち
ま
で
は
感
じ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
こ
の
深
く
温
か

い
お
姉
ち
ゃ
ん
の
眼ま

な

差ざ

し
に
感
動
し
、
自
分
の
食
べ
物
に
対
す
る
姿
勢
を
反
省
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。
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つ
ま
り
、
私
た
ち
は
食
事
を
し
て
い
る
と
き
、
た
く
さ
ん
の
「
い
の
ち
」
の
集
合
体
を
摂
取
し
て

い
る
と
い
う
こ
と
に
な
る
の
で
す
。
別
の
言
い
方
を
す
れ
ば
、
私
た
ち
は
、
他
の
「
い
の
ち
」
の
犠

牲
な
く
し
て
は
生
き
て
い
け
な
い
の
で
す
。

こ
れ
は
、
人
間
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
地
球
上
に
生
き
る
も
の
は
全
て
同
じ
で
す
。

こ
の
こ
と
を
本
当
に
理
解
し
た
と
き
、
生
ま
れ
て
く
る
の
は
、
お
姉
ち
ゃ
ん
の
よ
う
な
「
か
わ
い

そ
う
」
と
い
う
言
葉
の
根
底
に
あ
る
、
他
の
「
い
の
ち
」
を
搾
取
し
て
し
ま
う
こ
と
へ
の
懺ざ

ん

悔げ

で
す
。

そ
し
て
、「
生
き
て
い
る
」
の
で
は
な
く
、
私
た
ち
が
「
生
か
さ
れ
て
い
る
」
こ
と
へ
の
感
謝
の

気
持
ち
で
す
。

私
た
ち
は
、
多
く
の
「
い
の
ち
」
と
繋
が
っ
て
生
か
さ
れ
て
い
る
と
い
う
事
実
を
し
っ
か
り
と
受

け
止
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
が
一
人
で
生
き
て
い
る
の
で
は
な
い
と
い
う
意
識
と
共
に
、

温
か
い
気
持
ち
を
持
つ
こ
と
に
繋
が
り
ま
す
。

人
や
運
ん
で
き
て
く
れ
た
人
に
感
謝
す
る
」
と
理
解
さ
れ
て
い
る
方
が
多
い
と
思
い
ま
す
が
、
深
く

掘
り
下
げ
る
と
、
食
べ
物
に
含
ま
れ
る
「
い
の
ち
」
を
「
い
た
だ
く
」
と
い
う
意
味
に
な
り
ま
す
。

全
て
の
食
べ
物
に
は
「
い
の
ち
」
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
食
べ
物
自
体
も
、
さ
ま
ざ
ま
な
「
い
の

ち
」
の
集
合
体
な
の
で
す
。

私
た
ち
は
、
た
だ
食
べ
物
と
い
う
物
質
を
口
の
中
に
い
れ
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
他
の

生
き
物
の
「
い
の
ち
」
を
口
に
入
れ
、
生
き
る
力
と
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
る
の
で
す
。

例
え
ば
、
お
米
一
粒
に
し
て
も
、
無
数
の
い
の
ち
の
結
び
つ
き
の
中
で
生
ま
れ
た
「
い
の
ち
」
の

集
合
体
な
の
で
す
。
私
た
ち
が
普
段
食
べ
る
ご
飯
は
、
炊
飯
器
で
炊
か
れ
て
食
卓
に
運
ば
れ
て
き
ま

す
が
、
そ
の
過
程
に
は
無
数
の
「
い
の
ち
」
が
存
在
し
ま
す
。

ま
ず
ご
飯
を
炊
く
に
は
水
が
必
要
で
す
。
そ
の
水
の
中
に
は
細
菌
と
い
う
「
い
の
ち
」
も
い
る
こ

と
で
し
ょ
う
。
ま
た
、
そ
も
そ
も
お
米
が
集
荷
さ
れ
る
前
に
は
、
稲
は
田
ん
ぼ
の
水
や
地
中
の
さ
ま

ざ
ま
な
栄
養
を
吸
収
し
て
育
ち
ま
す
が
、
そ
れ
ら
も
全
て
他
の
「
い
の
ち
」
を
吸
収
し
て
い
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。
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4
「
い
つ
も
通
り
」
で
あ
る
こ
と
の
有
難
さ

⁃⁃
意
外
と
知
ら
な
い
「
健
康
」
の
定
義

自
慢
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
私
は
よ
く
体
調
を
崩
し
ま
す
。
周
り
の
人
や
同
僚
か
ら
健
康
な
状
態

の
私
の
姿
を
見
る
こ
と
は
稀ま

れ

だ
と
ま
で
言
わ
れ
て
し
ま
う
く
ら
い
で
す
。

私
自
身
は
健
康
の
つ
も
り
な
の
で
す
が
、
ど
う
も
顔
色
が
悪
か
っ
た
り
、
げ
っ
そ
り
し
て
見
え
る

こ
と
が
あ
る
よ
う
な
の
で
す
。
し
か
し
、
思
い
当
た
る
節
が
な
い
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

お
そ
ら
く
、
そ
の
大
き
な
理
由
の
一
つ
に
は
、
仕
事
や
家
業
の
事
情
で
長
距
離
の
移
動
が
多
く
、

身
体
に
負
担
が
か
か
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
挙
げ
ら
れ
る
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
の
根
底
に
は
ブ

レ
ー
キ
を
踏
む
と
い
う
こ
と
を
知
ら
ず
、
つ
い
つ
い
無
理
を
し
て
し
ま
う
私
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
管
理

能
力
に
原
因
が
あ
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

そ
の
結
果
、
本
当
に
自
分
に
と
っ
て
必
要
な
も
の
と
、
必
要
で
な
い
も
の
と
の
区
別
が
で
き
る
よ

う
に
な
り
、
我
欲
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
る
よ
う
に
な
る
で
し
ょ
う
。
実
は
私
た
ち
人
間
の
苦
し
み

の
原
因
は
、
何
事
に
も
不
満
を
持
っ
て
し
ま
う
心
で
す
。

こ
の
原
因
を
き
ち
ん
と
把
握
し
、
小
さ
な
こ
と
で
も
満
足
で
き
る
よ
う
に
な
れ
ば
、
苦
し
み
は
軽

減
し
て
い
く
も
の
で
す
。

ま
ず
は
食
事
を
す
る
前
に
、
必
ず
「
い
た
だ
き
ま
す
」
と
い
う
言
葉
を
口
に
す
る
こ
と
を
、
意
識

的
に
実
践
し
て
み
る
こ
と
か
ら
始
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

き
っ
と
、
誰
し
も
が
幼
い
頃
に
少
な
か
ら
ず
持
っ
て
い
た
、
お
姉
ち
ゃ
ん
の
よ
う
な
他
の
「
い
の

ち
」
へ
の
気
持
ち
を
思
い
出
す
こ
と
に
も
繋
が
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
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を
す
る
の
に
、
そ
の
と
き
ば
か
り
は
指
を
濡
ら
さ
な
い
よ
う
に
し
た
り
、
不
自
然
な
手
の
動
き
に

な
っ
て
し
ま
う
は
ず
で
す
。

そ
の
と
き
、
誰
も
が
「
い
つ
も
な
ら
こ
ん
な
不
便
な
こ
と
は
な
い
の
に
」
と
思
い
、
早
く
「
い
つ

も
通
り
」
に
生
活
で
き
る
こ
と
を
願
う
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

こ
れ
は
「
健
康
」
の
良
し
悪
し
と
は
少
し
違
う
話
で
は
な
い
か
と
思
う
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思

い
ま
す
が
、
実
は
「
健
康
」
の
定
義
は
非
常
に
幅
広
い
も
の
な
の
で
す
。
世
界
保
健
機
関
（
Ｗ
Ｈ

Ｏ
）
の
憲
章
で
は
、「
健
康
」
を
「
た
だ
疾し

っ

病ぺ
い

や
傷
害
が
な
い
だ
け
で
な
く
、
肉
体
的
、
精
神
的
な

ら
び
に
社
会
的
に
完
全
に
快
適
な
状
態
で
あ
る
こ
と
」
と
定
義
し
て
い
ま
す
。

国
語
辞
典
で
調
べ
て
み
て
も
同
じ
意
味
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
、
日
常
生
活
を
快
適
に

過
ご
す
こ
と
が
で
き
る
身
体
、
精
神
、
環
境
を
ま
と
め
て
「
健
康
」
と
呼
ぶ
の
で
す
。

い
ず
れ
に
し
て
も
、
何
気
な
い
普
段
の
姿
が
ち
ょ
っ
と
し
た
ア
ク
シ
デ
ン
ト
に
よ
っ
て
、
ほ
ど
遠

い
よ
う
に
思
え
て
し
ま
う
こ
と
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

そ
の
結
果
、
体
調
を
崩
し
寝
込
ん
で
は
、
家
族
に
心
配
を
か
け
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
し
て
、
毎
回

家
族
か
ら
ち
ょ
っ
と
し
た
お
叱
り
を
受
け
る
と
い
う
サ
イ
ク
ル
を
繰
り
返
し
て
い
ま
す
。
自
分
の
学

習
能
力
の
低
さ
に
悲
し
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
が
、
つ
い
無
理
を
し
て
し
ま
う
の
で
す
。

し
か
し
、
体
調
が
回
復
し
て
い
つ
も
思
う
こ
と
が
、「
健
康
」
の
有
難
さ
で
す
。
体
調
が
い
い
と
、

身
体
も
軽
く
、
気
分
も
爽
快
で
す
。
こ
れ
は
誰
も
が
認
め
る
当
然
の
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

こ
こ
で
私
が
強
調
し
た
い
の
は
、
こ
の
世
の
中
に
は
失
っ
て
初
め
て
分
か
る
「
有
難
み
」
と
い
う

も
の
が
数
多
く
あ
り
ま
す
が
、「
健
康
」
ま
た
は
「
い
つ
も
通
り
に
生
活
で
き
る
」
と
い
う
こ
と
ほ

ど
、
実
は
特
別
な
も
の
は
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。

「
健
康
」
と
言
っ
て
も
、
漠
然
と
し
て
い
て
イ
メ
ー
ジ
し
に
く
い
の
で
、
例
を
挙
げ
て
み
ま
す
。

例
え
ば
、
口
の
中
に
口
内
炎
が
で
き
た
と
き
、
食
事
が
つ
ら
く
な
る
は
ず
で
す
。
ま
た
、
ち
ょ
っ

と
し
た
不
注
意
で
指
を
切
っ
て
し
ま
っ
て
、
い
つ
も
な
ら
何
気
な
く
手
を
洗
っ
た
り
、
シ
ャ
ン
プ
ー
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会
社
に
も
大
き
な
損
害
を
与
え
、
ま
た
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
に
も
大
変
な
迷
惑
を
か
け
て
し
ま
う
事
態

だ
っ
た
の
で
す
。

そ
し
て
、
あ
る
日
問
題
が
解
決
し
た
と
き
は
、
今
ま
で
に
感
じ
た
こ
と
が
な
い
ほ
ど
の
安
堵
感
を

覚
え
ま
し
た
。
し
か
し
、
よ
く
考
え
て
み
る
と
、
そ
れ
は
た
だ
心
配
事
が
な
く
な
り
、
ゼ
ロ
（
普
段

通
り
）
に
戻
っ
た
に
す
ぎ
な
か
っ
た
の
で
す
。

そ
の
と
き
ほ
ど
、
当
然
だ
と
思
っ
て
い
た
日
々
の
生
活
が
「
有
難
い
」
も
の
で
あ
る
か
感
謝
し
た

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
極
端
な
例
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
が
、
あ
る
朝
、
元
気
に
「
い
っ
て
き
ま
す
」「
い
っ
て

ら
っ
し
ゃ
い
」
と
挨
拶
を
交
わ
し
た
家
族
の
方
と
、
も
う
二
度
と
会
え
な
く
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
い
つ
ど
こ
で
何
が
起
こ
る
か
分
か
ら
な
い
不
安
定
な
現
実
の
中
で
暮
ら
し
て
い
る
の
が
、

私
た
ち
の
本
当
の
姿
な
の
で
す
。

こ
の
事
実
だ
け
は
、
世
界
中
の
誰
で
あ
ろ
う
と
同
じ
な
の
で
す
。

⁃⁃
忘
れ
が
ち
な
「
い
つ
も
通
り
」
の
大
切
さ

私
た
ち
は
無
意
識
の
う
ち
に
「
有
難
さ
」
を
当
然
の
こ
と
と
し
て
錯
覚
し
、
日
々
の
生
活
を
送
っ

て
い
る
の
で
す
。
実
は
日
々
を
何
気
な
く
生
活
す
る
こ
と
は
、「
有
難
い
（
め
っ
た
に
な
い
）」
と
い

う
意
味
な
の
で
す
。

こ
れ
は
、「
当
然
」
と
い
う
も
の
を
突
然
に
失
っ
た
こ
と
の
あ
る
人
に
し
か
理
解
で
き
な
い
こ
と

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
い
や
、
も
し
か
す
る
と
、
そ
の
よ
う
な
経
験
が
あ
る
方
も
忘
れ
て
し
ま
っ
て
い

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

例
え
ば
、
私
は
以
前
自
分
で
は
ど
う
す
る
こ
と
も
で
き
な
い
問
題
が
仕
事
で
起
こ
り
、
何
日
も
悩

み
、
心
配
で
夜
も
眠
れ
ず
、
次
第
に
胃
が
痛
く
な
っ
た
り
、
身
体
に
異
常
が
生
じ
て
き
た
こ
と
が
あ

り
ま
し
た
。
あ
る
意
味
、
生
き
た
心
地
が
し
な
い
よ
う
な
状
態
で
す
。



41 第１章　本当の幸せは日常の中にある 40

の
現
象
の
重
な
り
合
い
に
よ
っ
て
成
立
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
を
認
識
し
、
私
が
思
っ
て
い
る
「
普

通
」
は
「
当
然
」
で
は
な
く
「
特
別
」
な
こ
と
で
あ
り
、「
稀
」
な
こ
と
で
あ
る
と
自
覚
し
生
活
し

た
い
と
思
い
ま
す
。

そ
の
た
め
に
も
、
朝
起
き
て
「
幸
せ
」
と
口
に
す
る
こ
と
か
ら
始
め
た
い
と
思
い
ま
す
。
よ
く
考

え
て
み
る
と
、
目
が
覚
め
る
と
い
う
こ
と
も
ま
た
「
特
別
」
な
こ
と
で
す
。

そ
の
意
味
で
は
、
私
た
ち
は
毎
朝
、
目
覚
め
た
と
き
か
ら
「
幸
せ
」
が
ス
タ
ー
ト
し
て
い
る
の

で
す
。

こ
う
考
え
る
と
、
い
つ
も
通
り
に
生
活
で
き
て
い
る
「
今
」
と
い
う
時
間
が
ど
れ
ほ
ど
大
切
な
も

の
な
の
か
、
見
直
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

私
た
ち
の
多
く
は
「
幸
せ
」
と
い
う
も
の
を
、
後
悔
や
未
練
と
い
う
形
で
過
去
に
見
出
し
、
願
望

と
い
う
形
で
未
来
に
求
め
が
ち
で
す
が
、
実
は
そ
れ
ら
は
「
幸
せ
」
で
は
な
く
自
分
の
理
想
、
別
の

言
い
方
を
す
れ
ば
我が

欲よ
く

（
自
分
一
人
の
利
益
・
満
足
だ
け
を
求
め
る
気
持
ち
）
と
い
う
も
の
で
す
。

「
幸
せ
」
と
は
、「
自
分
の
力
で
生
き
て
い
る
」
と
い
う
概
念
を
超
え
て
、
私
た
ち
が
い
ろ
い
ろ
な

支
え
の
中
で
「
生
か
さ
れ
て
い
る
」
こ
と
に
気
づ
き
、
感
謝
す
る
こ
と
な
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

こ
の
よ
う
な
こ
と
を
言
う
私
自
身
、
体
調
を
崩
し
て
し
ま
っ
て
も
、
い
つ
も
通
り
に
回
復
す
る
と

思
い
込
ん
で
い
ま
す
。
お
恥
ず
か
し
な
が
ら
、
ど
う
も
あ
の
苦
し
か
っ
た
経
験
を
経
て
得
た
安
堵
感

を
忘
れ
て
し
ま
い
、
普
段
の
生
活
に
満
足
で
き
ず
、
未
来
に
我
欲
を
打
ち
出
し
て
い
る
よ
う
で
す
。

い
ま
一
度
、「
い
つ
も
通
り
」
と
い
う
も
の
は
、
自
分
の
力
で
成
り
立
つ
も
の
で
は
な
く
、
無
数
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す
。
そ
れ
は
、
父
と
の
晩ば
ん

酌し
ゃ
くで
す
。

こ
の
よ
う
な
こ
と
を
友
人
に
言
う
と
、
親
子
二
人
で
お
酒
を
飲
む
こ
と
を
不
思
議
が
ら
れ
る
こ
と

が
た
ま
に
あ
り
ま
す
が
、
私
は
父
と
一
緒
に
お
酒
を
飲
む
の
が
好
き
で
す
。

私
に
は
、
歳
の
離
れ
た
姉
が
二
人
お
り
、
末
っ
子
の
長
男
と
し
て
生
ま
れ
ま
し
た
。
両
親
に
と
っ

て
は
、
少
し
遅
め
の
子
ど
も
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
私
が
二
十
歳
に
な
り
お
酒
を
飲
め
る
よ
う
に

な
っ
た
頃
に
は
、
父
は
還
暦
を
迎
え
て
い
ま
し
た
。

父
か
ら
し
て
み
れ
ば
、
首
を
長
く
し
て
一
緒
に
晩
酌
を
す
る
こ
と
を
待
ち
望
ん
で
い
た
の
で
は
な

い
か
と
思
い
ま
す
。

実
は
幼
い
頃
、
私
は
あ
ま
り
父
と
接
す
る
機
会
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
父
は
、
平
日
は
早
朝
か

ら
夜
遅
く
ま
で
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
と
し
て
働
き
、
週
末
は
家
業
で
あ
る
お
寺
の
仕
事
を
す
る
と
い
う
生

活
を
し
て
お
り
、
私
が
起
き
て
い
る
時
間
帯
に
家
に
い
る
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

そ
ん
な
事
情
も
あ
り
、
幼
い
頃
の
私
は
父
を
「
父
親
」
と
は
あ
ま
り
認
識
し
て
お
ら
ず
、
ど
ち
ら

⁃⁃
月
に
一
度
の
楽
し
み

私
は
月
に
一
度
、
東
京
か
ら
山
口
県
に
あ
る
実
家
の
家
業
を
手
伝
う
た
め
に
帰
省
す
る
生
活
を
し

て
い
ま
す
。
正
直
、
毎
月
の
長
距
離
移
動
は
体
力
的
に
も
金
銭
的
に
も
辛
い
の
で
す
が
、
そ
れ
で
も

い
く
つ
か
楽
し
み
も
あ
り
ま
す
。

例
え
ば
、
愛
犬
と
近
所
を
散
歩
で
き
た
り
、
日
頃
の
雑
多
な
大
都
会
の
生
活
か
ら
自
然
に
囲
ま
れ

た
静
か
な
場
所
に
身
を
置
く
と
い
う
ギ
ャ
ッ
プ
に
心
地
よ
さ
を
感
じ
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
で
き
る
こ
と

も
楽
し
み
の
一
つ
で
す
。

し
か
し
、
そ
の
他
数
多
く
あ
る
楽
し
み
の
中
で
も
、
一
番
に
楽
し
み
に
し
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま

5

父
と
酌
み
交
わ
す
酒
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す
る
と
、
次
第
に
父
の
口
か
ら
い
ろ
い
ろ
な
話
を
聞
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

例
え
ば
、
今
だ
か
ら
言
え
る
笑
い
話
、
苦
労
話
、
失
敗
談
、
母
へ
の
愚
痴
な
ど
、
父
の
「
本
音
」

の
よ
う
な
想
い
に
触
れ
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。
そ
し
て
私
自
身
、
父
の
こ
と
を
誤
解
し
て

い
た
こ
と
が
分
か
っ
た
り
、
今
だ
か
ら
分
か
る
父
の
気
持
ち
な
ど
が
自
分
に
流
れ
込
ん
で
く
る
よ
う

な
感
覚
を
覚
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

父
な
り
に
家
族
を
想
い
守
り
抜
い
て
き
た
姿
や
、
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
と
の
二
足
の
草わ

ら
じ鞋

で
家
業
を
引

き
継
い
で
き
た
想
い
な
ど
に
触
れ
た
と
き
、
涙
が
出
そ
う
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

私
も
い
ま
や
娘
を
持
つ
一
人
の
父
で
す
。
今
だ
か
ら
分
か
る
父
の
気
持
ち
に
触
れ
、
こ
れ
か
ら
ど

の
よ
う
に
人
生
を
歩
ん
で
い
く
べ
き
な
の
か
を
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
す
。
父
と
盃
を
交
わ
す
こ
と
は
、

私
に
と
っ
て
お
互
い
の
「
想
い
を
酌く

み
交
わ
す
」
こ
と
を
意
味
す
る
の
で
す
。

し
か
し
、
最
近
で
は
父
も
お
酒
を
飲
む
量
が
随
分
と
減
り
ま
し
た
。
昔
は
、「
こ
の
人
は
一
体
ど

れ
く
ら
い
飲
む
の
だ
ろ
う
か
」
と
呆
れ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
だ
ん
だ
ん
飲
む
量
が
同
じ
に
な

か
と
い
う
と
大
人
の
男
性
が
家
に
い
る
と
い
う
く
ら
い
に
し
か
思
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

思
春
期
の
頃
、
進
路
を
は
じ
め
い
ろ
い
ろ
と
悩
む
こ
と
も
あ
り
、
本
来
な
ら
ば
「
父
親
」
に
相
談

す
れ
ば
よ
い
こ
と
も
で
き
ず
に
い
た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
す
。

し
か
し
、
よ
く
考
え
て
み
る
と
、
今
で
は
そ
ん
な
父
と
一
緒
に
盃

さ
か
ず
きを
交
わ
す
こ
と
が
大
好
き
な

自
分
が
不
思
議
で
す
。
そ
の
理
由
に
思
い
を
巡
ら
せ
て
み
る
と
、
父
の
こ
と
が
よ
く
分
か
る
よ
う
に

な
っ
た
か
ら
だ
と
い
う
こ
と
に
気
が
つ
き
ま
し
た
。

初
め
て
一
緒
に
お
酒
を
二
人
で
飲
ん
だ
と
き
の
父
の
ニ
ヤ
ニ
ヤ
し
た
嬉
し
そ
う
な
顔
は
、
今
で
も

忘
れ
ま
せ
ん
。
そ
の
と
き
は
、「
ど
う
し
て
こ
ん
な
に
嬉
し
そ
う
な
顔
を
す
る
の
だ
ろ
う
か
？
」
と

不
思
議
で
し
た
。　

し
か
し
、
日
頃
は
表
情
が
固
く
、
顔
を
ほ
こ
ろ
ば
せ
る
こ
と
な
ど
滅
多
に
な
い
父
が
ニ
ヤ
ニ
ヤ
し

て
い
る
の
が
お
か
し
く
、
そ
の
顔
を
見
た
い
が
た
め
に
一
緒
に
飲
み
は
じ
め
た
の
が
き
っ
か
け
で

し
た
。
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と
思
い
ま
す
。

そ
れ
こ
そ
、
歯
を
食
い
し
ば
っ
て
耐
え
て
き
た
こ
と
、
辛
く
て
も
誰
に
も
相
談
で
き
ず
に
ず
っ
と

胸
に
し
ま
っ
て
い
る
こ
と
な
ど
、
本
気
で
誰
か
の
た
め
に
自
分
の
気
持
ち
や
行
動
を
抑
え
つ
け
て
我

慢
し
て
き
た
結
晶
を
「
本
音
」
と
呼
ぶ
の
だ
と
思
う
の
で
す
。

き
っ
と
言
葉
で
は
簡
単
に
表
現
す
る
こ
と
は
で
き
な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
し
か
し
、
そ

の
「
本
音
」
を
言
葉
に
し
て
引
き
出
さ
せ
て
く
れ
る
の
は
、
語
り
た
い
と
思
え
る
相
手
、
聞
い
て
く

れ
る
相
手
で
す
。

私
と
父
の
場
合
、
お
そ
ら
く
お
酒
を
酌
み
交
わ
す
中
で
、
私
は
父
の
「
本
音
」
を
引
き
出
し
て
い

た
の
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
私
に
は
引
き
出
し
て
い
る
と
い
う
感
覚
は
あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ
、
自
分

の
想
い
を
お
酒
と
共
に
父
に
注
い
で
い
る
だ
け
で
す
。

そ
し
て
、
何
よ
り
も
「
こ
れ
が
父
の
本
音
だ
」
と
確
信
を
持
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
。
あ
く
ま

で
も
な
ん
と
な
く
「
こ
れ
が
父
の
本
音
な
の
で
な
い
か
な
」
と
思
っ
て
い
る
に
す
ぎ
な
い
の
で
す
。

し
か
し
、
そ
こ
に
は
と
て
も
温
か
い
も
の
が
流
れ
て
い
る
の
を
感
じ
ま
す
。
な
ぜ
な
ら
ば
、
そ
れ

り
、
今
日
で
は
私
の
飲
む
量
の
ほ
う
が
多
く
な
り
ま
し
た
。

そ
う
す
る
と
「
あ
と
ど
れ
く
ら
い
父
と
一
緒
に
お
酒
を
酌
み
交
わ
す
幸
せ
な
時
間
を
過
ご
す
こ
と

が
で
き
る
の
か
な
」
と
考
え
て
し
ま
い
、
寂
し
く
も
あ
り
ま
す
。

⁃⁃
本
音
と
い
う
も
の
は
「
我
」
で
し
か
な
い

普
段
の
生
活
に
お
い
て
、
私
た
ち
は
「
本
音
」
と
い
う
も
の
を
口
に
す
る
こ
と
は
滅
多
に
な
い
と

思
い
ま
す
。
い
ろ
い
ろ
と
世
間
体
を
気
に
し
た
り
、
周
囲
に
気
を
遣
っ
て
し
ま
い
、「
本
音
」
を
口

に
す
る
こ
と
を
避
け
て
い
る
と
い
う
の
が
、
実
際
の
私
た
ち
の
姿
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

も
ち
ろ
ん
、
私
た
ち
全
員
が
周
り
を
気
に
せ
ず
好
き
勝
手
に
ぶ
ち
ま
け
て
い
た
ら
、
日
常
生
活
の

そ
こ
ら
中
で
け
ん
か
が
生
じ
る
こ
と
に
な
る
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
そ
れ
は
本
当
の
意
味
で
の
「
本

音
」
で
は
な
く
、
単
な
る
自
分
好
み
の
意
見
、
つ
ま
り
「
我が

」
で
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。

本
当
の
「
本
音
」
と
い
う
の
は
、
実
際
は
自
分
自
身
で
認
識
す
る
こ
と
は
と
て
も
難
し
い
も
の
だ
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⁃⁃

寝
顔
が
表
し
て
い
る
も
の

最
近
、
私
は
毎
日
、
帰
宅
し
て
か
ら
楽
し
み
に
し
て
い
る
こ
と
が
一
つ
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
ま
だ

幼
い
娘
の
寝
顔
を
見
る
こ
と
で
す
。

毎
日
で
き
る
限
り
早
く
仕
事
を
切
り
上
げ
、
帰
宅
を
試
み
る
の
で
す
が
、
娘
の
就
寝
時
間
に
間
に

合
わ
ず
、
平
日
は
な
か
な
か
一
緒
に
起
き
て
時
間
を
過
ご
す
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
帰
宅
し
て
手
洗
い
と
う
が
い
を
済
ま
せ
た
後
に
娘
の
と
こ
ろ
に
向
か
い
、
寝
顔
を
見
て

は
頭
を
な
で
「
た
だ
い
ま
」「
お
や
す
み
」
と
さ
さ
や
き
、
し
ば
ら
く
穏
や
か
な
顔
で
眠
る
娘
を
見

つ
め
ま
す
。　

6

頭
を
空
に
し
て
眠
る
こ
と
の
幸
せ

は
「
守
り
た
い
」「
大
切
に
し
た
い
」
と
い
う
父
の
想
い
か
ら
派
生
し
て
い
る
か
ら
で
す
。

お
酒
は
、
飲
み
過
ぎ
る
と
健
康
上
、
身
体
に
悪
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
適
量
で
あ

れ
ば
と
き
と
し
て
相
手
に
「
本
音
」
を
感
じ
取
ら
せ
、
ま
た
感
じ
取
る
手
助
け
を
し
て
く
れ
る
の
か

も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

父
親
だ
け
で
は
な
く
、
母
親
、
兄
弟
、
姉
妹
、
家
族
の
方
々
や
大
切
だ
と
思
う
周
囲
の
人
々
と
、

お
酒
で
は
な
く
想
い
を
酌
み
交
わ
す
こ
と
を
意
識
し
て
、
ゆ
っ
く
り
盃
を
交
わ
す
機
会
を
作
っ
て
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

き
っ
と
温
か
い
気
持
ち
と
の
対
面
に
繋
が
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

私
も
、
い
つ
か
娘
と
盃
を
片
手
に
お
酒
と
共
に
、
想
い
を
酌
み
交
わ
せ
る
日
が
く
る
と
い
い
な
と

願
っ
て
い
ま
す
。
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